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Ce coffret de deux DVD et un livret présente 
la Méthode Naturelle selon Paul Le Bohec.
Paul est celui des disciples de Freinet qui a le plus écrit. 
Arrivé au terme de son existence, il a éprouvé 
le besoin d’une sorte de testament 
rassemblant l’essentiel de ses idées. 
C’est un drolatique enregistrement, à la fois 
profond, simple et joyeux, qui vous est livré ici.
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Au gré des séquences, 
Paul apporte un éclairage englobant 

la totalité de l’être humain. 
Il y expose, de façon simple, les fondements 

sur lesquels repose la méthode naturelle 
de Freinet, ce qui sera une référence utile 

tant au débutant désireux de se lancer 
qu’à l’enseignant Freinet confirmé qui souhaite 

faire le point et réajuster ses pratiques.

Ouvrir des voies 
nouvelles...

20    €



Paul Le Bohec, au sein de ce grand mouvement 
historique qu’est l’École moderne, 
faisait partie du cercle rapproché de Freinet. 
C’était un « compagnon » aussi courageux 
qu’inventif et facétieux. Paul n’avait qu’une ambition,
celle d’explorer toutes les implications 
de la pédagogie de Freinet. 
Émancipé de toutes les limites autres que celles 
de l’expérience elle-même, il a inventé 
la Méthode naturelle de mathématiques, exploré 
les implications thérapeutiques du texte libre, 
expérimenté l’expression libre tous azimuts dans ce
qu’il a nommé des langages, insisté sur l’importance
des relations de groupe et sur la singularité 
de chaque enfant, avec cette idée aussi simple 
que générale : 

il n’y a aucun destin et toutes les souffrances 
peuvent être (en grande partie) réparées.

« Cependant, malgré les difficultés, il existe des enfants heureux, 
essentiellement parce qu’on a libéré leur parole. 
Ils disposent de six langages, et ils s’en servent parfois de façon
stupéfiante. 
Ils aiment venir à l’école parce qu’ils ont l’impression qu’ils vivent
à plein leur enfance. 
Leurs parents sont étonnés de leur élan, de leur dynamisme. 
Mais que s’est-il donc passé pour qu’ils soient tellement différents ? 
C’est que, progressivement, année après année, technique après
technique, ils sont devenus sujets de leurs apprentissages. »

Paul le Bohec, 87 ans,
2 décembre 2008
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